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K'barock, l'école d'artistes s'installe à
Saint-Malo - Saint-Malo
vendredi 05 février 2010

Après deux années d'existence entre Nantes et Rennes, l'école de formation d'artistes
K'barock arrivedans la cité. Son but : permettre de savoir danser, chanter, et jouer la
comédie.
« L'idée m'est venue en 2006, lors de la création de K'barock : Cabaret rock,
comédie musicale retraçant l'histoire d'un cabaret miteux transformé par l'arrivée
d'une nouvelle danseuse, une chanteuse roc, raconte Claire Wyn, la directrice de
l'école. L'originalité du spectacle reposait sur la musique live et les danseurs,
acteurs et chanteurs. Casting difficile à mener, car les artistes qui maîtrisent les
trois disciplines que sont la danse, le chant et le théâtre sont rares en France et
nombre d'artistes, n'ayant pas appris à gérer leur stress furent éliminés du
casting, faute de technique... »
Après cette première étape de casting, un autre problème s'est imposé au sein de la
troupe. Les artistes qui étaient devenus techniquement très bons, avaient du mal à
gérer leur stress et les contraintes psychologiques imposées par une charge de travail
intensive, un emploi du temps pour les répétitions restreint et une tournée toujours
éprouvante.
Stages durant les vacances
« Tous ces problèmes techniques nous paraissent importants à résoudre pour
qu'une tournée se passe dans les meilleures conditions. Cette expérience a
permis de mettre en évidence les problèmes rencontrés par les artistes, souvent
doués mais si peu entourés et formés. L'idée nous est venue de créer cette école
», poursuit la directrice.
À l'occasion des vacances scolaires K'barock propose des stages intensifs de 30
heures sur une semaine, avec un professeur de danse, Delphine Jarnoux de la
compagnie Dance'n co de Nantes, Pierrick Logeais le professeur de chant et Paul Wyn,
professeur de théâtre. Les admissions se font sur dossier à partir de 14 ans. Au moins
une des disciplines (chant, danse ou théâtre) devant déjà être pratiquée.
Les meilleurs élèves intégreront la troupe qui présentera sa nouvelle création fin 2010
sur les scènes de la région Ouest. « Le travail de l'école repose sur le concept de
pédagogie individualisée pour aider l'artiste à se construire. Les élèves sont mis
en condition d'interprétation et peuvent répondre aux demandes des producteurs
», termine Claire Wyn.
Prochain stage, du 15 au 19 février, au 27, rue Ville-Pépin à Saint-Servan. Tarif : 185
€. À partir de 14 ans. Réservation au 06 60 68 23 30, ou par mail à
contact@kbarock.com, ou www.kabarock.com
Philippe BRIEND.
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